OB SPL-21 Bolniski red v ¢asu bolniSkega staleza

Stran: 1/1

SPLOSNA PRAVILA BOLNISKEGA STALEZA:

- lzvajati je potrebno aktivnosti, ki Cimprej povrnejo delazmoZnost - navodila prejmete ob obisku ali
posvetu z osebnim zdravnikom in ste jim dolZni slediti.

-V Casu bolniskega staleZza ne smete opravljati pridobitnega dela.
-V ¢asu bolniSkega staleza niso dovoljene aktivnosti, ki lahko poslabsajo vase zdravstveno stanje.
- V ¢asu bolniSkega staleza so dovoljeni obiski zdravnika, fizioterapije, lekarne, zdravstvenih ustanov.

- V kolikor se brez opravicila ne udelezZite kontrolnega pregleda v ambulanti, se vam bolniski stalez
zakljuci.

Poleg splosnih pravil bolniskega staleza, se morate drzati tudi bolniskega reda, ki vam ga dolo¢i
izbrani zdravnik:

A) POCITEK

V ¢asu bolniskega staleza morate biti prisotni na domacem naslovu.

B) POCITEK S KRATKIMI SPREHODI

V Casu bolniskega staleza so dovoljeni kratki casovno omejeni sprehodi do 2x na dan v kraju bivanja.
Odsotnost z domacega naslova ne sme presegati ene ure.

C) AKTIVNI STALEZ

Glede na vase zdravstveno stanje vam je bil odrejen aktivni bolniski stalez. Za ¢imprejSnjo povrnitev
delazmozZnosti so dovoljeni sprehodi 1-2x na dan v kraju bivanja. V primeru odhoda iz kraja bivanja, je
potrebna vsakokratna predhodna odobritev s strani izbranega zdravnika.

PODPIS ZDRAVNIKA:

Pripravil: Boris Kos, dr-. med. spec.; Pregledala Judita Trunk, dr. med. spec.; Odobril: Saso Rebolj, dr. med., spec; Izdaja 1.4, v uporabi: 29. 10. 2025



