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KOMPLET ZA ODVZEM VZORCEV BLATA 

• Komplet vsebuje:  

o dve različni epruveti, ena z modro in druga z rdečo nalepko; 

o plastična vrečka z etiketo, kamor zapišete vaše ime, priimek,  rojstne podatke in 

datum odvzema blata modre oziroma rdeče epruvete; 

o navodilo za odvzem vzorca. 

• Telefonska številka za dodatna pojasnila: 01/ 8318 666. 

 

Vzorca blata ne odvzemite, če: 

• Imate menstruacijo. Počakajte in tri dni po zaključeni menstruaciji odvzemite oba vzorca blata. 

• Imate drisko. Uredite prebavo, nato odvzemite oba vzorca. 

• Je v urinu kri ali kri ostane v straniščni školjki po odvajanju vode. 

  Obiščit osebnega zdravnika in ravnajte po njegovih navodilih. Blato oddajte, 

  ko v urinu ni več krvi. 

• Imate hemroide ali zlato žilo, ki jo je ugotovil zdravnik in sveže krvavi. 

  Blato oddajte, ko iz hemroidov več ne krvavite (ko zdravnik ugotovi,  

 da je zdravljenje uspešno zaključeno). 

 

 

POSTOPEK ODVZEMA VZORCA  

  1. Izpraznite mehur v                    2. Opravite odvajanje.                   

školjko in jo izplaknite. Namestite                                                 Odvzem vzorca bo lažji,               

straniščni papir v straniščno školjko.                                            če na straniščno školjko sedemo  

                                                                                                      v obratni smeri kot običajno.  

  3. Odvijte zelen (ali vijoličen)                  4. Površino     

pokrovček  z  nameščeno                                 blata navzkrižno razdelite na 4 področja in v 

paličico za odvzem  vzorca.                              vsako enkrat potopite paličico. Odvzemite                                                                     

                                                                        toliko blata, da je zapolnjen navoj na paličici. 

 5. Paličico vstavite nazaj                              6. V roku največ 4 dni 
v epruveto in močno privijte zelen                    ponovimo še z drugo epruveto.  
(ali vijoličen) pokrovček.  Ne odpirajte.          Epruveto vstavite v vrečko in oba 
Shranite skupaj z vrečko v hladilniku.         odvzeta vzorca čim prej dostavite 

v laboratorij - na sprejemni pult. 
(Kompleta NE odlagajte v stranišče). 
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